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NUOVA MICOLOGIA

Buongiorno cari Associati, Amici e Amiche,  [image: image3.jpg]




anche quest'anno, confortate dalla positiva precedente esperienza, le Associazioni IL GREMIO (Circolo dei Sardi a Roma) e NUOVA MICOLOGIA – Associazione di Studi Micologici mi hanno dato incarico di organizzare assieme alla GALUSE' di Marco Sulis (lo stesso Touroperator dello scorso anno) un nuovo Viaggio Turistico Culturale in Sardegna.


Mentre nel 2019 le zone visitate furono quelle costiere di San Teodoro Posada Siniscola e la città di Cagliari col Campidano e il Sulcis, quest'anno abbiamo approntato un programma ancora più ricco e articolato che, da due delle poche “Città Murate” della Sardegna (Castelsardo e Alghero) affacciate su uno splendido mare e ineguagliabile panorama, ci porterà alla Penisola del Sinis e alla laguna di Cabras con Tharros e la collina di Mont'e Prama con i suoi mitici Giganti.


Poi, lasciata la costa, ci addentreremo all'interno di quella vera Sardegna a molti ancora sconosciuta: Fonni (a 1000 mt  d'altitudine), Mamoiada, Dorgali, Nuoro e Orgosolo; termineremo quindi  il giro con la Perla del Golfo di Orosei: L'Oasi Naturalistica Marina di Bidderosa vera oasi naturale per la ricchezza della sua flora e della sua fauna affacciata su quella che è considerata una tra le più belle spiagge del Mondo.


Il tutto arricchito  da tipici pranzi, brunch e cene (solo in 2 occasioni -per non interrompere visite ed escursioni con rientri in hotel-  si provvederà a proprie spese e scelte con “pranzi liberi”) e dagli ingressi compresi già nel prezzo in tutti i musei, nuraghe e aree protette e archeologiche.


Come per l'anno scorso la vacanza sarà divisa in due tematiche: 

una, nello spirito del GREMIO, dedicata alla storia e tradizioni sarde, alle visite archeologiche e di città (la Gallura, Alghero, Nuraghe San'Antine, Cabras); l'altra, nello spirito di Nuova Micologia, dedicata alla bella e selvaggia natura sarda (Parco S'Abba Frisca, Grotte di Ispinigoli, Fonni, Monte Ortobene e Oasi Naturalistica Marina di Bidderosa).

E, come l'anno scorso....... stiamo preparando qualche bella sorpresa.
Grazie

Ivan Meloni 
Roma, 20 febbraio 2020

LA   SARDEGNA   PIU' BELLA  E   PIU'  VERA

Partenza da Civitavecchia 16 maggio e rientro a Civitavecchia  24 maggio 

1) sabato 16 maggio….....   SI PARTE!!!!!!

Appuntamento alle ore 20,30  al check-in nel porto di Civitavecchia per l'imbarco verso Olbia.

Cena libera.

2) domenica 17 maggio       LA GALLURA MISTERICA, ANTROPOLOGICA, TURISTICA

sbarco a Olbia e incontro con l'autista del bus; trasferimento ad Aggius (paese dichiarato “borgo autentico d'Italia”; visita del paese e dei  Musei  Etnografico e del Banditismo. Proseguimento  a Castelsardo (autentico gioiello) per pranzare in ristorante e visitare il suo medievale centro storico a picco sul mare con le antiche viuzze e le decine di tipici negozietti di artigianato. Trasferimento a Porto Torres  per cena e pernottamento presso Hotel *** Libyssonis.

3) lunedì 18 maggio            ALGHERO “LA CATALANA” rinomata Perla Sarda 

Colazione in Hotel e trasferimento ad Alghero, visita guidata della città e pranzo libero  al centro. Nel pomeriggio, trasferimento e visita in bus dell'Area di Capo Caccia.

· Possibilità di escursione in barca o a piedi scendendo e salendo gli oltre 650 gradini della Escala de Cabirol (scala del capriolo).... per la visita delle Grotte di Nettuno (si paga il biglietto);

Cena e pernottamento presso Hotel *** Libyssonis a Porto Torres.

4) martedì 19 maggio         PREISTORIA, STORIA, MITI E ATMOSFERE LAGUNARI

Colazione in Hotel e trasferimento in bus per visita guidata dello straordinario e imponente Nuraghe Santu Antine a Torralba; proseguimento per il Sinis e pranzo in caratteristico  ittiturismo/ristorante a Cabras.  Nel pomeriggio visita guidata del Museo Archeologico con i suoi Giganti di Mont'e Prama; quindi, trasferimento nella vicina Tharros per visitare la penisola dove insiste l'antichissima e importante area archeologica di Tharros.

Cena e pernottamento in Hotel **** Le Torri ad Arborea

5) mercoledì 20 maggio      LA BARBAGIA TRA MONTAGNE, STORIA E TRADIZIONI

Colazione in Hotel; trasferimento a Mamoiada: ingresso e visita guidata degli straordinari Musei delle Maschere, MaTer e del Lavoro; 

Pranzo tipico in vigna. In serata trasferimento a Fonni (1000 mt di altitudine), passeggiata nel caratteristico paese e sistemazione per cena e pernottamento nell'Hotel *** Cualbu a Fonni.

6) giovedì 21 maggio  DORGALI: MONTAGNA, CAMPAGNA, NATURA E MARE TURCHINO

Colazione in Hotel. Trasferimento a Dorgali con visita guidata alle Grotte di Ispinigoli; quindi trasferimento presso il Parco S'Abba Frisca per visita guidata del Parco con Brunch (tagliere di formaggi e salumi). Nel pomeriggio trasferimento nella vicina Cala Gonone e passeggiata nel borgo e nel  lungomare. Cena e pernottamento presso Hotel *** Cualbu a Fonni.

7) venerdì 22 maggio      ORGOSOLO  E  NUORO

Colazione in Hotel. Trasferimento a Orgosolo; passeggiata per il centro del paese e per le vie dei rinomati “murales”. Trasferimento a Nuoro, passeggiata al Monte Ortobene e nel centro della città. Pranzo libero. Cena e pernottamento presso l'Hotel *** Cualbu a Fonni.

8) sabato 23 maggio        GOLFO DI OROSEI

Colazione in Hotel; trasferimento a Orosei con giornata dedicata all'Oasi Naturalistica Marina di Bidderosa e alla zona limitrofa. Pranzo a Orosei in Ristorante. Trasferimento al Porto di Olbia per l'imbarco.

9) domenica 24 maggio    RIENTRO A ROMA

Sbarco a Civitavecchia e rientro con propri mezzi nelle città di partenza

                                                 *******

Riferimenti

Ivan Meloni     cell. 3921352478
Email:    ivanoemeloni@hotmail.it

Quota individuale (gruppo minimo 30 partecipanti)*:    805,00 euro

*La quota individuale comprende:

-Traghetto A/R C.Vecchia/Olbia/C.Vecchia (a cura e in conto di Eurotarget e non coperta da assicurazione rinuncia viaggio)

-Autobus GT con autista per tutto il tour (dalla giornata di arrivo in Sardegna a quella di partenza);

-06 pernottamenti, prima colazione e cena presso Hotel***Libyssonis (Porto Torres) 02; Hotel**** Le Torri (Arborea) 01; Hotel*** Cualbu (Fonni) 03;

-pranzi in ristorante a Castelsardo (Ss); Cabras (Or); Orosei; pranzo tradizionale a Mamoiada (Nu); brunch (tagliere salumi) presso Parco S’Abba Frisca, Dorgali (Nu);

-ingressi presso Musei di Aggius, Museo di Cabras ed Area Archeologica di Tharros, Nuraghe Santu Antine, Polo Museale di Mamoiada; Oasi di Bidderosa;

-visita guidata di mezza giornata (mattina) ad Alghero;

-assicurazione Europ Assistance Assistenza Sanitaria/Bagaglio.

*La quota individuale NON comprende:

-accompagnatore durante il tour (accompagnatore del tour operator);  vi accompagnerò io.....

-tutto quanto non espressamente indicato dalla voce “la quota comprende”.

Supplemento camera singola (numero molto ridotto): 140 euro 

Possibilità di stipulare Polizza Annullamento Viaggio: ma  che copre solo 670 euro perchè non contempla le spese per il traghetto e piccoli extra quali alcune escursioni (costo premio Assicurazione 35 euro, da versare contemporaneamente all'acconto).

CON UN SOVRAPREZZO DI CIRCA 27 EURO SI POTREBBE NOLEGGIARE    IL BUS CON AUTISTA PER IL PORTO DI CIVITAVECCHIA E RITORNO

ISCRIZIONI E CONFERME APPENA RAGGIUNTO IL NUMERO MINIMO DI 30 PARTECIPANTI  ENTRO 21.03.2020

Versamento acconto (comprensivo del biglietto A/R traghetto) di  470 euro entro il 21.03.2020

ATTENZIONE: comunicare al più presto la propria intenzione di partecipare mediante i recapiti sopra indicati; successivamente, al raggiungimento del numero minimo di partecipanti, verranno precisate le modalità di versamento dell’acconto.

Versamento saldo di 335 euro

tassativamente entro IL 16 APRILE (30 giorni prima della partenza) [image: image2.jpg]““““““““““
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